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OTUS - akadémia sebaobrany
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Vas list znacky/zo dia Nasa znacka Vybavuje Vo Vyhniach dila

Mgr. J. Grajciarova 18. 09.2025

Vec: Pod’akovanie

Touto cestou by sme sa cheeli pod’akovat’ OTUS — akadémii sebaobrany za organizaciu kurzu sebaobrany
pre nas pedagogicky zbor, ktory sa uskutoénil 26.8.2020 v trvani dvoch hodin. Lektori viedli tréning
profesionalne a s individudlnym pristupom. Nasi zamestnanci ocenili praktické ukazky, a aj moznost’ si

techniky sami vyskuasat’. Z kurzu si odniesli mnozstvo uzitoénych rad o osobnej bezpe¢nosti a navySe sa v
kolektive kolegov dobre zabavili.
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